e gratuita, ma la sua efficacia dipende molto dalle disposizioni personali inte-
riori piu adatte.

E' importante ricordare che si tratta di una preparazione spirituale. Non
immaginarti, quindi, un corso di studi, di approfondimento teologico o di
conferenze ad alto livello. No. La preparazione di cui c'e bisogno é spirituale.
Si tratta dunque di un aiuto a verificare le proprie disposizioni interiori verso
Dio e il proprio modo di vivere le principali verita di fede.

In fondo, le verita fondamentali della nostra fede non sono molte; esse sa-
ranno prese in considerazione in modo semplice ed elementare, con l'unica
preoccupazione di ridestare gli atteggiamenti spirituali coerenti.

Sara un'occasione per riscoprire il nucleo fondamentale della nostra fede,
per tutti coloro che I'hanno vissuta da lontano e ne hanno un ricordo sbiadito.
Successivamente, avvertendone il bisogno, potranno approfondire tali verita.

Se invece una persona ne ha gia una buona conoscenza, sara aiutata a far-
le passare dalla testa al cuore; e, ciog, a sentirne il gusto, la gioia, il dono,

come se gli fossero annunciate ora per la prima volta.

”E voi riceverete il dono
dello Spirito Santo ”
(At 2,38)

Gruppo Rinnovamento nello Spirito "Madonna del Sorriso”
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Il RnS é una corrente di grazia che, dove ¢ giunta ed é stata accolta, ha
rinnovato qualsiasi realtd. Negli ambienti piu diversi essa ha suscitato e
continua a suscitare un rinnovamento spirituale che trasforma radicalmente i
cuori e la vita, orientandola decisamente verso Dio e verso I'uomo.

In coloro che hanno fatto questa esperienza € possibile notare una netta
distinzione tra il prima e il dopo, sia che si tratti di persone gia credenti e
impegnate, sia che si tratti di non praticanti o non credenti.

Il Rinnovamento e aperto a tutti, senza distinzioni di eta e di sesso, perché
tutti possano fare la meravigliosa esperienza della vita nello Spirito che,
secondo la promessa di Gesu, viene concesso senza misura ad ogni uomo (Gv
3,34). Chi si accosta al Rinnovamento non si trova di fronte a una proposta
spirituale specifica, ma riflette e applica la spiritualita propria della Chiesa
che é animata dallo Spirito, come proclamato da Gesu nella Sinagoga di
Nazaret.

Il Rinnovamento nello Spirito e il piu diffuso movimento ecclesiale dei
nostri tempi Le prime esperienze del Rinnovamento Carismatico Cattolico
risalgono ai primi giorni dell'anno 1967 allorché alcuni studenti americani
dell'Universita Cattolica di Duquesne (Pitsburg) si riunirono per un periodo
di intensa preghiera durante il quale chiesero al Signore di rinnovare la
Pentecoste.

Il RnS giunse in Italia nell'autunno del 1970 allorché quattro sacerdoti

ed una suora fondarono un gruppo di preghiera di lingua inglese, al quale si



unirono, durante i mesi seguenti, una quindicina di persone tra cui Carlo
Maria Martini, poi divenuto Arcivescovo di Milano.

Il punto discriminante del cammino di RnS é costituito dall'effusione dello
Spirito, una grazia che comunica un'esperienza di Dio molto forte, capace di
coinvolgere tutto l'essere (intelligenza, emozioni, sentimenti), rendendo
coscienti della chiamata alla santitd intesa come I'essere uniti a Dio nel
vincolo della carita.

Dai qui la scelta decisa a camminare su questa via, in una conversione
continua, verso la maturitd umana e cristiana.

Gesu, parlando con Nicodemo, diceva che e necessario rinascere dall'alto
(Gv 3,7). Gli apostoli sperimentano questa nuova nascita il giorno di Pente-
coste e Pietro, subito dopo, promette lo stesso dono dello Spirito Santo a tutti
coloro che si pentono dei propri peccati e ricevono il battesimo nel nome di
Gesu Cristo (At 2, 38).

Qui & racchiusa tutta la novita cristiana: la promessa, le condizioni,
I’attuazione. Tutto & dono, ma non senza la tua personale decisione.

Dunque, se non hai ancora sperimentato la potenza dello Spirito Santo
nella tua vita, questo e il momento che attendi.

Tu, dunque, hai davanti a te un'opportunita straordinaria.

Tutti sappiamo che con il battesimo e la cresima lo Spirito Santo ci € stato
gia donato e abita in noi. Che cosa ci manca, allora? Niente.

Tuttavia, é utile domandarci (e immagino che tu lo abbia fatto) se e quanto
il nostro essere cristiano/a oggi assomigli a quello delle origini, perché quello
e il disegno di Dio,

Con i sacramenti dell'iniziazione cristiana (battesimo, cresima, eucaristia)

sei rinato in Cristo, ma questa nuova vita deve trovare la pienezza della sua

espressione: nella tua identita di figlio di Dio, nella pratica delle virtu della

fede, della speranza e della carita, nella manifestazione dei frutti dello Spirito

Santo (Gal 5, 22).

e Sei proprio sicuro/a che tutto cio e operante e visibile nella tua vita?

e Sei soddisfatto/a del tuo modo di essere cristiano/a oppure aspiri a qual-
cosa di ulteriore?

Forse ti starai domandando: “Dove sta la buona novella? E le parrocchie
semideserte come possono essere segno e testimonianza della nuova socie-
ta?”.

Qualungue sia la tua situazione, sappi che a ciascuno di noi € riservata
una grazia nuova e sorprendente, un risveglio, un salto di qualita, una nuova
energia spirituale, attraverso la preghiera per una nuova effusione dello Spiri-
to Santo.

Il Seminario di Vita Nuova serve proprio per aiutare ciascuno a pre-
pararsi nel miglior modo possibile a coadiuvare con I'azione diretta dello
Spirito Santo.

Settimana dopo settimana, gli anziani del gruppo, coloro che ti hanno
preceduto nella stessa esperienza, ti accompagneranno con il loro insegna-
mento, ma soprattutto con la loro testimonianza personale.

L 'importante e che tu abbia ben chiare tre cose:

1. quello che Gesu stesso oggi ti propone

quello che ti promette
3. quello che tu ti attendi

Il Seminario di vita nuova nello Spirito & una grazia che prepara a rice-

verne un‘altra piu grande che Dio ha pensato per ciascuno di noi. Ogni grazia



